
Churrasqueira “Flor” Restaurante 
“Camelo” 

Pizzaria/Snack-Bar “Joan´s” 

Restaurante 
“Caverna da Bicharada”  

Restaurante 
“A Ceia dos Pacatos” 

Restaurante “Estrela de Seia” 

Restaurante 
“Borges”  Restaurante “Fim do Mundo”

Restaurante “Lagoa”

Restaurante 
“Cabana do Pastor”  

Av. Terras de Sena 
Av. 1º Maio, 166270-485 SEIA
6270-479 SEIA

Tel.: 238 312 905
Tel.: 238 310 100Horário: das 09:00h às 24:00h
E-mail: seia.camelo@eurosol.ptCapacidade: 92 Lugares
Website: www.eurosol.pt
Horário: das 12:00h às 14:30h e das 

19:30h às 21:30hAv. Bombeiros Voluntários, lote , 
Encerra domingo ao jantar e 2ª-feira R/c Esq.
todo o dia6270-425 SEIA
Capacidade: 120 lugares

Tel.: 238 086 250
E-mail: seia@joans.com.pt
Website: www.joans.com.pt 
Horário: das 11:00h às 15:00h e das 

Rua Sacadura Bote, 70
18:00h às 22:00h

Arrifana Encerra ao Domingo
Capacidade: 48 lugares 6270-372 SEIA

Tel: 238 312 183 
Tlm.: 962 742 420
Horário: das 09:00h às 00:00h 
Capacidade: 40 lugaresPç. Comendador Joaquim F. F. 

Simões, 15 
 

6270-457 SEIA
Cruzamento da Arrifana

Tel.: 238 314 556 
6270-372 SEIAHorário: das 07:00h às 02:00h

Encerra ao Domingo Tel.: 238 312 106 
Capacidade: 72 lugares Horário: das 07:00h às 02:00h

Capacidade: 115 lugares

 
Travessa do Funchal, 7 Av. Bombeiros Voluntários, 60/64
6270-517 SEIA 6270-425 SEIA
Tel.: 238 313 010 Tel.: 238 089 358 
Website: http://oborges.com Horário: das 08:00h às 02:00h
Horário: das 12:00h às 15:00h e das Encerra à 2ª-feira ao jantar (excepto 
19:00h às 22:00h se for feriado)
Encerra 4ª-feira ao Jantar e 5ª-feira Capacidade: 60 lugares
todo o dia
Capacidade: 70 lugares  

Largo de Santa Rita, 9
6270-492 SEIA
Tel.: 238 312 459

Senhora do Espinheiro Horário: das 09:00h às 23:00h
Capacidade: 170 lugaresAldeia da Serra 

6270-371 SEIA 
Tel.: 238 313 879

Churrasqueira “Gato Preto” “Abrigo da Floresta”

Restaurante Restaurante “Cantinho da 
“Sopé da Serra da Estrela”Estrela”

Restaurante/ Bar 
“O Forno - Margarida I”

Restaurante “Melmequer”

Restaurante “Guarda-Rios”

Av. 1º Maio, 1 EN 231 

6270-251 SÃO ROMÃO 6270- 586 TOURAIS 

Tel.: 238 399 147 Tel.: 238 976 094
Horário: das 9:00h às 24:00h Horário: das 09:00h às 24:00h
Encerra à 2ª-feira Encerra à 2ª-feira
Capacidade: 98 lugares Capacidade: 120 lugares

EN 231Vila Alzira, lote 2
6270-586 TOURAIS6270-262 SÃO ROMÃO
Tel.: 238 977 236Tel.: 238 393 159

Horário: das 08:00h às 24:00h E-mail: sopedaserra@gmail.com
Capacidade: 87 lugares Horário: das 07:00h às 02:00h / 

sábado e domingo: das 09:00h às 

02:00h

Encerra à 3ª-feira
Capacidade: 87 lugaresSenhora do Desterro

6270-277 SÃO ROMÃO

Tel.: 238 321 136 
Av. da República, 1

Tlm.: 968 598 131 6270-211 VALEZIM
E-mail: Tel.: 238 954 167
restaurante_margarida.1@hotma Horário: das 07:00h às 02:00h

il.com Encerra à 2ª-feira
Capacidade: 32 lugaresHorário: das 12:00h às 15:00h e das 

19:30h às 21:00h
Encerra domingo ao jantar e 2ª-feira 

todo dia Barriosa 

6285-059 VIDE

Tel.: 238 661 115

Fax: 238 661 117Estrada Nacional 17, Catraia de
E-mail: 

restauranteguardarios@sapo.pt

Website: 

http://guardarios.home.sapo.pt
Horário: das 10:00h às 23:00h

Encerra à 2ª-feira ao jantar e 3ª-feira 

todo o dia

Capacidade: 85 lugares

Restaurante / Churrasqueira
Sabores da Serra

 

S. Romão
6270-279 São Romão
Tlm.: 968 287 043
E-mail: 

sabores.da.serra1@gmail.com
Horário: das 08:00h às 22:00h
Encerra ao Domingo ao jantar

Restaurante “Miralva” Restaurante “Ribeira de Alva”

Restaurante “Zé da Torre”

Restaurante 
“Mirante da Estrela”

Gelataria - Pizzeria Angelo 

Protettore

Restaurante “Monte Estrela”

Restaurante “MiraSol”

Restaurante 
“O Abrigo da Montanha”

Restaurante “O Nevão”

EN 339Rua do Comércio
6270-151 SABUGUEIRO6270-151 SABUGUEIRO 
Tel.: 238 311 667

Tel.: 238 311 646
Horário: das 09:30h às 24:00h

Horário: das 10:00h às 24:00h
Encerra à 4ª-feiraEncerra à 2ª-feira

Capacidade: 70 lugares

Av. Comércio, 17
6270-151 SABUGUEIRO
Tlm.: 917 702 094

Rua Comércio, 60
Horário: das 08:30h às 24:00h

6270-151 SABUGUEIRO
Encerra à 4ª-feira

Tel.: 238 311 431 Capacidade: 30 lugares
Horário: das 12:00h às 22:00h

Encerra à 4ª-feira

Capacidade: 100 lugares

EN 231, Vila Chã

6270-184 SANTA COMBA
Rua do Comércio, 39

Tel.: 238 393 291
6270-151 SABUGUEIRO

Encerra à 3ª-feira (apenas no 
Tel.: 238 312 984 Inverno)
Horário: das 08:30h às 02:00h

Capacidade: 60 lugares

Rua Sacadura Botte, 2

EN 17

6270-184 SANTA COMBARua do Comércio
Tel.: 238 312 9786270-151 SABUGUEIRO
Horário: das 07:00h às 02:00hTel.: 238 315 329
Encerra à 4ª-feira

E-mail: 
Capacidade: 80 lugares

info@abrigodamontanha.com.pt

Website: 

www.abrigodamontanha.com.pt
Horário: das 10:00h às 22:00h

Capacidade: 90 lugares

Rua do Barreiro, 6
6270- 151 SABUGUEIRO
Tel.: 238 311 432
Horário: das 10:30h às 16:30h
Exceto ao fim de semana, o jantar 

carece de marcação prévia
Encerra à 4ª-feira
Capacidade: 45 lugares

Restaurante “MiraSol”

Petisqueira “Serrana”

Rua Sacadura Botte, 2

EN 17

6270-184 SANTA COMBA

Tel.: 238 312 978
Horário: das 07:00h às 02:00h

Encerra à 4ª-feira

Capacidade: 80 lugares

Rua Alberto Figueiredo Oliveira, 

nº 14
6270-290 S. ROMÃO
Tel: 238 390 199

Posto de Turismo
Rua Pintor Lucas Marrão

6270-513 Seia
Tel.: 238 317 762
Fax: 238 317 764

e-mail: postoturismo@cm-seia.pt
Website: www.cm-seia.pt
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Restaurante  “Museu do Pão” Restaurante “O Leitão”

Restaurante 
“O Pastor da Serra” 

Restaurante “Nobre do 
Restaurante 

Churrasco” “O Regional da Serra” 

Restaurante 
“O Central”

Pizzaria 
“O Sole Mio”

Restaurante 
“O Farol” 

Restaurante 
“O Tachinho do Francisco”

Restaurante/Snack-Bar “O 

Favo” 

Quinta Fonte Marrão Av. 1º de Maio, 16
6270-501 SEIA 6270-479 SEIA
Tel.: 238 310 760 /61 /62 Tel.: 238 313 697
E-mail: E-mail:info@residencial-leitao.com

Website: www.residencial-leitao.comreservas@museudopao.pt 
Horário: das 07:00h às 02:00hWebsite: www.museudopao.pt
Capacidade: 30 lugares

Horário: de 3ª a 5ª-feira, almoço das 

12:30h às 15:30h
6ª-feira e Sábado, almoço das 12:30h 

às 15:30h e jantar das 19:30h às 
Av. Terras Sena

22:30h
6270-485 SEIADomingo,  almoço das 12:00h às 
Tel.: 238 310 88816:30h
Horário: das 09:00h às 24:00hEncerra à 2ª-feira
Encerra à 2ª-feiraCapacidade: 164 lugares
Capacidade: 150 lugares

Av. 3 de Julho, 9
Av. Combatentes da Grande 

6270-455 SEIA
Guerra, 12 Tlm.: 968 655 716
6270-489 SEIA Horário: das 07:00h às 24:00h

Tel.: 238 312 717
Horário: das 08:00h às 02:00h
Capacidade: 130 lugares

Av. 1º Maio – Ed. Rodolfo 

6270-479 SEIA 

Tel.: 238 314 433 Av. Bombeiros Voluntários 
Horário: das 08:00h às 02:00h

Urb. Camélias, lt. 5 – lj B r/c Capacidade: 72 lugares
6270-425 SEIA 

Tel.: 238 312 519 / 238 082 176
Horário: das 12:00h às 14:30h e das 

18:00h às 22:00hLargo Dr. António Borges Pires, 6 
Encerra à 2ª-feira

6270-494 SEIA
Capacidade: 92 lugares

Tel: 238 312 123 
Horário: das 08:00h às 22:00h
Encerra ao Domingo

 
Tv. Cândido dos Reis, 2
6270-473 SEIA
Tel.: 238 312 601

Av. Combatentes da Grande Horário: das 12:00h às 14:00h e das 
Guerra, 10 19:30h às 21:30h

Encerra à 2ª-feira ao jantar e 3ª-feira 6270-489 SEIA
todo o diaTel.: 238 082 196 
Capacidade: 84 lugaresTlm.: 968 451 416

Horário: das 09:00h às 22:00h
Encerra ao Domingo, de maio a 

novembro
Capacidade: 60 lugares

Restaurante Restaurante “Adega Central”
“O Varandim da Serra” 

Restaurante “Penedo da Maia” Restaurante Casas do Terreiro 

Restaurante / Pizzaria 
“Jardim”

Império

Restaurante “São Martinho” 

Churrasqueira “Serrana”

Restaurante “O Vicente”

Restaurante “A Torre”

Largo da Igreja, 4
6270-031 CARRAGOSELAAldeia da Serra
Tel.: 238 902 3666270-371 SEIA 
Horário: das 07:00h às 02:00hTel.: 238 314 346
Capacidade: 80 lugares

 
Sitio Penedo da Maia Largo da Igreja, 4
Vodra 6270-031 Carragosela
6270-554 SEIA Tel.: 238 902 366 
Tel.: 238 313 123 Tlm.: 917 862 626
Horário: das 08:00h às 24:00h E-mail: 
Capacidade: 42 lugares

geral@casasdoterreiro.com
Website: 

http://www.casasdoterreiro.com
Capacidade: 60 lugaresAv. Luís Vaz de Camões, Ed. 

Jardim I, cv.
6270-484 SEIA

Av. Augusto Luís Mendes Tel.: 238 315 942
6270-075 LORIGAHorário: das 08:30h às 22:00h

Encerra ao domingo, de Abril a Tel: 238 951 203
Outubro Email: 
Capacidade: 50 lugares

geral@restauranteimperio.pt 
Website: 

www.restauranteimperio.ptQuinta do Crestelo
Encerra à 2ª-feiraEstrada En231
Horário: das 07:30h às 02:30h

6270 SEIA
Tel.: 238 320 050
Fax: 238 320 051

Largo de S. Ginês E-mail: 
6270-079 LORIGA quintadocrestelo@quintadocrest
Tel.: 238 954 295elo.pt
Horário: das 10:00h às 22:00h

Website: Capacidade: 60 lugares
www.quintadocrestelo.pt
Horário: das 12:30h às 15h e das 

19:30h às 21:30h Bairro Vista Alegre 
Capacidade: 60 lugares 6270-078 LORIGA

Tel.: 238 953 127
Tlm.: 969 667 032

Torre – Serra da Estrela E-mail: geral@ovicente.com
6270-012 ALVOCO DA SERRA Website: www.ovicente.com 

Horário: das 12:00h às 22:00h
Capacidade: 120 lugares

Snack Bar “O Central” Restaurante 
“Senhora da Lomba”

Restaurante 
“Horizonte da Serra”

Churrasqueira “O Chocalho” 

Restaurante “Ponte Nova”

Restaurante 
“Encosta da Serra”

Restaurante 
“Quinta do Mondego”

Restaurante 
“Grelhados da Serra”

Restaurante 
“O Manjar da Serra da Estrela”

Av. Augusto Luís Mendes 
Av. Emigrantes, 76270-075 LORIGA
6270-141 PINHANÇOSTel.: 238 098 080

Horário: das 07:00h às 02:00h Tel.: 238 481 030
Capacidade: 30 lugares Fax: 238 488 046

E-mail: 

restaurante@senhoradalomba.c

omRua do Comércio 
6270-133 PARANHOS DA Website: 

BEIRA www.senhoradalomba.com
Tel.: 238 978 097 Horário: das 09:00h às 24:00h
Horário: das 08:00h às 24:00h Capacidade: aprox. 200 lugares
Sábado e 6ªfeira encerra às 02:00h
Capacidade: 80 lugares

Rua do Comércio, 45

6270-151 SABUGUEIROEN 231, lugar Vale do Sobreiro
Tel.: 238 314 878Carvalhal da Louça
Horário: das 10:30h às 22:00h6270-131 PARANHOS DA 
Os jantares carecem de marcação 

BEIRA prévia
Tel.: 238 977 137
Horário: das 08:00h às 02:00h
Capacidade: 180 lugares

Estrada da Comércio, 52, 1º

6270-151 SABUGUEIRO

Tel.: 238 311 294                                  Quinta do Mondego 
(Encerrado Temporariamente)Carvalhal da Louça 

6270-131 PARANHOS 

Tel.: 238 977 020
Horário: das 09:00h às 02:00h

Rua do Porto Seguro, nº 1Encerra à 3ª-feira
6270-151 SABUGUEIRO
Tel.: 238 312 137
Horário: das 10:00h às 16:00h
Encerra aos jantares (excepto por Av. dos Emigrantes, 69 
marcação)

6270-141 PINHANÇOS Capacidade: 45 lugares
Tel.: 238 481 004
Horário: das 08:00h às 23:00h

Encerra à 2ª-feira

Capacidade: 260 lugares

Restaurante “Martins”
Rua do Barreiro
6270-151 SABUGUEIRO
Tel.: 238 311 900
Tlm.: 964 117 152
Horário: das 08:00h às 24:00h
Capacidade: 44 lugares


